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Kaere medlemmer af Lavia

Hvert ar ved denne tid har
jeg siden 2002 skullet skrive
en leder op til jul og nytar.
Hvert ar har den handlet om
vores tanker om aret, der
gik og forventningerne til
aret, der kommer.

Pa intet tidspunkt har det
vaeret mere udfordrende
end i ar. Hvad skal man
egentlig mene om 2020,
som har bibragt os en vir-
kelighed, som ingen kunne
have forestillet sig for et ar
siden.

Og forventningerne til 2021
ter man nzesten ikke seette
ord pa, for er der noget, vi
har leert af 2020, er det,
hvor hurtigt hele vores mo-
derne samfund kan rystes i
sin grundvold.

De fleste af os havde vel
troet, at vores videnskab og
teknologiske viden ville
kunne bringe os hurtigt ud
af sadan en krise .

| marts troede mange, at vi
igen til sommer ville kunne
rejse frit. Sadan gik det
som bekendt ikke.

Sa spa om 2021-nej tak,
ikke hos mig. Vi ma tal-
modigt vente og se.

| sidste nummer af Lavia
Nyt var der bl.a. et inter-

‘«.6;‘

! Redakteren har ordet

view med Lavias naestfor-
mand Benni. Desvaerre var
det naesten umuligt at leese
halvdelen af teksten. Derfor
gentager vi interviewet i
dette nummer.

Derudover har selvsamme
Benni til dette nummer
skrevet en artikel om udfor-
dringerne ved coronaen set
med breddeidraettens bril-
ler.

Laes ogsa om livet i afdelin-
gerne.

Nar jeg leeser det er det helt
tydeligt, at der er forskel pa,
hvilke vilkar afdelingerne
har. Med det allervigtigste
er den alvor, som alle afde-
linger handler med i forhold
til corona-det er sa godt
gaet.

Jeg faler mig stolt over at
veere medlem af Lavia. Tak
til alle dem, der holder fa-
nen hgjt med afstand og
hygiejne.

Sa er der julehistorien om
hvad, der kan bringe for-
ventning og gleede frem i et
barn pa landet i 1926 fra for
verden gik helt af lave-ja,
den er her ogsa i ar.

Glaedelig jul og et
lykkebringende
nytar til alle.
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bordtennis
" Ved Poul

Bordtennisafdelingen fungerer veeldigt godt pa trods af Coronatider.
Vi treener hver mandag og starter med at afvaske/spritte borde. Humg-
ret er hgjt og spillelysten i top.

Vores deltagelse i turneringen er praeget af aflysnin-
ger, da nogle klubber har valgt helt at lukke

ned. Dette medfgrer ogsa, at det kan veere sveert at
vurdere, om vi er blevet bedre eller darligere end
sidste ar.

| jeblikket ligger vi placeret midt i vores raekke.

Vi har stadig plads til flere deltagere, sa skulle du fa
lyst til at afpregve bordtennisspillets glaeder, er du

velkommen til at kigge ind en mandag.

-

varmtvandsgymnastik

ved Lene

Nu er aret ved at vaere gaet og corona har stadig et solidt tag i vores sam-
fund, og det betyder, at alle ma holde afstand til hinanden. Du kan ga ind pa
vores hjemmeside www.lavia.dk og se retningslinje for svgmning under
sidste nyt.

Der bliver ikke nogen julefrokost i ar. Den sidste svemmer dag inden jul er
[ BV o S — den 17/12-20.
t% £ == | Tusinde tak til Tanja for at veere der hver
- gang, ellers kunne | ikke fa lov til at ga i van-
det.

Den nye saeson starter den 7/1-21 til den 27/5
-21. Jeg haber, at vi ved saesonafslutning kan
ga ud at spise under mere normale forhold.

Til slut rigtig glaedelig jul og godt nytar.
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3

bowling
ved Helle

>
' -.m’ : :
Pa trods af corona har vi igen i ar tre hold med til turneringen. Dog er det lidt
anderledes, end det plejer at vaere. Der skal ved de tre fgrste steevner spilles
hjemme, og sa ma vi se, hvad der sker i det nye ar. Alle tre hold ligger fint i
konkurrencen.

Desveerre bliver der ingen julefrokost i ar, da vi er alt for mange og alle med-

lemmerne hungrer efter at vaere sammen alle sammen. Jeg vil personlig love

jer alle i bowling, at nar coranaen er overstaet, sa far | lov til at spille sammen
igen og i far en fest oveni hatten.

Pt er vi 4, der bliver hjemme, da vi er i hgjrisiko for at blive alvorlig syge. Jeg er
desveerre ogsa en af dem, sa Lene passer tropperne for mig. Det er derfor pa
sin plads at gnske jer alle en rigtig : g

glaedelig jul og et bragende godt nyt-
ar. Haber snart vi kan ses igen.

Der er godt gang i bueskydning for tiden, hvilket medfgrer nogle nye problemstil-
linger, nar der kun ma vaere 10 personer i lokalet ad gangen. Vi oplever stor efter-
spergsel pa at fa lov at prgve bueskydning, men mange henvender sig desvaerre
forgaeves, da vi ganske simpelt ikke har plads. Pt er traeningstiderne delt op af 2x2
timer mandag og 2x2 timer onsdag, hvor folk kan mgde ind, uden at vi overskrider
begraensningen pa 10 personer. Dog holder vi forsat bgrne og ungdomsskydning
mandag fra 16-18, og disse er ikke omfattet af forsamlingsforbuddet. Vi kommer
igennem overraskende maengder af iseer desinfektionsservietter til klubudstyret,
som lanes ud.

Vi synes selv der er styr pa den i Bueskydning! - men kun fordi vi har en handfuld
fantastiske medlemmer som har kunne traede til og hjselpe med at abne og lukke,
nar de faste er ngdt til at passe pa sig selv af coronahensyn.

Steevner er der selvfglgelig ikke meget af, men vi ser frem til at situationen falder
til ro sa vi kan komme afsted igen.

Vi gleeder os til at se jer!
(forkortet; red)
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snooker
ved Kjeld

Vi holder lukket fra d.23/12 og abner igen d.5/1.

Vi har faet tilladelse til at fa nye kleeder og rettet bordene op idet nye
ar, vi ved bare ikke i disse tider hvornar.

| det nye ar skal vi ogsa have et mg-
de om, spilletiderne.

Sa vil jeg gnske jer alle en rigtig
§ gleedelig jul og et godt nytar.

siddende volleyball

ved Tanja

| de her lidt seerlige tider betyder det endnu mere for os alle, at vi kan
m@des og gennemfgrer treeningen. Det kraever naturligvis, at vi reage-
rer pa hurtigt skiftende ydere omstaendigheder. Sa er vi gaet over til at
begynde vores treening med gulvvask, selvom det koster ca. 20 minutter
af vores dyrebare spilletid. Pa den anden side er det med til at svejse
vores gruppe endnu steerkere sammen. Vi var kun 5 til traeningen, men
intensiteten var den samme som ellers.
| den neermeste fremtid kan vi desveerre ikke traene, fordi gulvet i hallen
"K" og "J" skal sklftes Vi ser frem til, at vi efter d. 01.01.2021 kan fortsaet-
p ) te vores traening under mindst lige sa
gode betingelser.

Volleybold afdeling gnsker jer alle en
fredelig juletid, et godt nyt ar 2021 og
friske kraefter til sporten!
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LAVIA NYT og www.laviakbh.dk
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Lavia Nyt er vores medlemsblad, som udkommer 4 gange om aret. Vi
har en aftale med Parasport Danmark om, at der bringes reklamer i
bladet. Sa derfor tjener vi penge til klubben ved at udgive bladet. Vi
prover at fortaelle om “livets gang” i LAVIA.

Men det bliver ferst sjovt, nar du kommer med en sjov og speendende
historie, sa skriv eller ring, hvis du kender til noget,
som vi alle sammen bgr kende

w..0§ SEND BILLEDER

www.laviakbh.dk
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Medt] LAVIA Kopgyg, avN

BRUG DEN
DEN GIVER SVAR
PA RIGTIG MEGET

N v mgger
09tod sporen, Karmemeray
Skabet og samyerey
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formanden hjgrne

Mine mange roller i Lavia ger, at jeg
ind imellem overvejer at ggre noget
pa en ny made.

Jeg er ikke vild med, at alt er som
det plejer at veere - i det mindste
ikke hele tiden.

Derfor ville jeg seette et billede af
mig selv pa ifgrt mundbind. Da jeg
sa det pa tryk, fik jeg dog lidt for
ondt i maven, fordi det billede om
noget understregede den alvorlige
situation, vi er .

Der er store begreensninger for os
alle i hverdagen. Vi kan ikke mere
gere som vi plejer.

Vores muligheder for at dyrke idreet
er en af de ting, der er under pres
hele tiden.

For nogle af jer er idreetslivet teet
pa, hvad det plejer at vaere, men for
andre er det langt fra.

Vi har afdelinger i Lavia, som kgrer
deres treening hver uge meget teet
pa det normale, og vi har afdelinger,
som har det sveert, fordi medlem-
merne ikke alle er trygge ved at
komme til treening.

Turneringslivet, hvor | konkurrerer
mod andre, er stort set ikke-
eksisterende.

Pa bestyrelsesmpdet d. 4. november
kunne vores kasserer Villy forteelle,

at vinuer123 -
medlemmer af : B
Lavia. Det er et ret stort fald.

Lige sa snart vi kan se lys for enden
af corona-tunnelen vil vi i bestyrel-
sen tage fat p& medlemsproblemet.

Men der er vi ikke endnu. Tveertimod
er usikkerheden om hvad 2021 vil
bringe sa stor, at vi pa bestyrelses-
m@det blev enige om ikke at udar-
bejde et budget, som vi ellers plejer
pa denne tid af aret.

Vi felger op pa situationen i januar
maned, og haber, vi der kan se lidt
lys.

Hal K og J far lagt nyt gulv i novem-
ber og december maned. Det bliver
fantastisk med nyt gulv, men for
volley betyder det aflyst traening.
Det havde veeret dejligt, hvis det var
sket i juli maned.

2020 er i sandhed et "annus horribi-
lis” eller et forfaerdeligt ar, som vi
vil sige pa dansk.

Vi neermer os en jul uden de store
julefester, men skal blive i vores
sma cirkler. Det skal nok blive hyg-

geligt.

Glaedelig jul til alle og et stort hab
og krydsede fingre for, at normalite-
ten begynder at vende tilbage i 2021.



TORSDAG

D.18. MARTS 2021
KL.19.00 | GMC




Af Benni Hansen;

Nedlukningen.

| marts 2020 satte coronapande-
mien en brat stopper for mulig-
hederne for at mgdes og dyrke
sport og motion sammen med
andre.

|dreetsforeninger, fitnesscentre
og aftenskoler blev lukket fra
den ene dag til den anden, og for
de fleste danskere har det bety-
det, at de skulle finde andre ma-
der at veere aktive pa.

Gore plads til sport og motion pa
nye mader i en hverdag, der for
manges vedkommende ogsa har
veeret preeget af hjemmearbejde,
hjemmeskoling og bekymringer
om fremtiden.

Hvad har det betydet?

Danskerne er mindre idreetsak-
tive.

38 pct. af dem, der var idraetsak-
tive fgr coronanedlukningen, er
stoppet med at dyrke sport og
motion under coronanedluknin-
gen.

Nedlukningen skaber ogsa nye
Idraetsaktive.

10 pct. af dem, der ikke var
Idraetsaktive fgr coronanedluk-
ningen, er startet med at dyrke
sport og motion under corona-
nedlukningen



De idreetsaktiviteter, der er af-
heengige af faciliteter, er har-
dest ramt.

Det er seerligt aktiviteter som
fitness, boldspil, svemning og
gymnastik, der er gaet tilbage
under coronanedlukningen.

Hver femte idraetsaktiv under s

coronanedlukningen bruger |
hajere grad digitale medier.
Apps, online streaming og an-
dre digitale tilbud i forbindelse
med deres motions- og sports-
aktiviteter end tidligere.

Danskerne kober masser af
treeningsudstyr.

17 pct. af danskerne har inve-
steret i minimum én af fglgende
ting under coronanedlukningen:
sportst@j, sko, treeningsur, trae-
ningsudstyr  eller  personlig
traening.

Sport og Corona

Hvornar slutter pandemien?

Efter mere end 50 millioner
COVID-19-smittetilfeelde og me-
re end 1 million dgdsfald teenker
du maske, hvor lenge vil det
fortsaette?

Alles @jne er nu rettet
mod udviklingen af en vaccine,
som skabes med hidtil uset ha-
stighed.

Men ifglge eksperterne er der
risiko for, at COVID-19 aldrig
forsvinder - selv med en suc-
cesfuld og effektiv vaccine.

Selvom pandemien bliver holdt



under kontrol i én del af verden,
vil den sandsynligvis fortsaette
samt veere skyld i smitte andre
steder i verden.

| dag med globale flyrejser, kli-
maforandringer og @kologiske
forstyrrelser bliver vi konstant
udsat for risikoen for nye, frem-
spirende smitsomme sygdom-
me, mens vi pa samme tid kaam-
per med de meget =ldre syg-
domme, som fortsat eksisterer |
bedste velgaende.

Vi kan habe, at COVID-19 ikke
overlever flere artusinder. Men
indtil vi har en effektiv vaccine,
og sandsynligvis ogsa efter, er
Ingen i sikkerhed.

Sport og Corona

Politik spiller en afggrende rol-
le. Nar vaccineprogrammerne
svaekkes, kan smitten vende til-
bage med fornyede kraefter.

Se bare pa maeslinger og polio,
som dukker op igen, sa snart
vaccinationsindsatsen halter.

| betragtning af disse historiske
og nutidige fortilfeelde kan vi kun
habe, at den coronavirus, der
forarsager COVID-19, viser sig at
vaere et sporbart og udsletteligt
patogen.




Registrering | GMC
Tl L " Som alle jo ved skal treeningstider i
' : Grgndal Multi Center (GMC) regi-

B® streres med antal deltagere time
for time efter hver endt traening.

Det er vi i langt de fleste tilfeelde rigtig gode til .

Det ske dog, at man ikke far gjort det af en eller anden grund. Hvis det sker,
er det vigtigt hurtigt at give besked til vores kontaktperson til lokalebookin-
gen’, nemlig Lene Lund-Sgrensen

Hvis en traeningstid aflyses pa forhand, skal | ligeledes skrive til Lene se-
nest 24 timer fgr pa lels@live.dk

Siden 1.7. betaler vi for hver eneste time vi har i GMC s3 derfor er det blevet ekstra
vigtigt, at vi bliver endnu bedre til at registrere og aflyse, end vi allerede er.

Hvis du vil veere ajour med
PAR b PO R T de seneste nyheder inden-

for parasporten - ikke ale-

‘ \ ne i Danmark, men ogsa i
EN NY ZRA , \ 5
Ny sirategi skal . A\ | resten af verden, sa bladet
mowaig 3 f F NG PARASPORT et godt sted at
— bade i idrasts- < 1 ER IKKE KLAR
hallerne og pa " { ‘_, \ I;y underjoAgSI:%: S t a rt e.
Christiansborg. (Y orn me
TR " og autisme har )
eacrr e Bladet PARASPORT udgi-

gode idraetstilbud.

R\ ves af Parasport Danmark,
E - som tidligere hed Dansk

3 W y . Handicap Forbund.
EVENTYREREI & .. ¥9BN Bladet kommer 4 gange

Car-jacking, russisk rouletteis 2 i
og fem verdensmesterskaber Parasus om aret, L gratls for

- Bruno Hansens liv er vildere el CT o medlemmerne af Lavia.
‘ Hvis du gerne vil have bla-

det tilsendt, sa send en
mail til Villy - vores kasse-

3

‘
-
=y

rer pa
kasserer@laviakbh.dk




Traeningstider for 2019/20

MANDAG TIRSDAG ONSDAG
13-14 Snooker Snooker
14-15 Snooker Snooker
15-16 Snooker Snooker
16-17 Bue Snooker Bue
Snooker Snooker
17-18 Bue Snooker Bue
Snooker
18-19 Volley
19-20 Bordtennis Volley Bue
Bue (Bordtennis)
20-21 Bordtennis (Bordtennis)
Fodbold
21-22 Bordtennis (Bordtennis)

>3 1

.A.‘ : D
\:’l’ 2 N ?!
IR l ;" an
- BV, klldev 164 ) 400NV

=}

Q TORSDAG FREDAG

13-14 Snooker
14-15 Snooker
@ 15-16 Snooker

’ 16-17 Bowling Bue
Snooker

% 17-18 Bowling Bue
v Snooker

. 19-20
Varmtvandsgym




Fodselsdagsinterview med

@ Lavias nastformand

Benni Klarenskov Macellus Hansen; 70 ar; Pensionist
tidl. leerer; gift med Anne. Vi har dit, mit og vores barn.,
Andreas er Annes, Niklas er min og Josefine er vores.
Og fire bernebegrn. Laviamedlem siden 1977.

Lad os spille ENTEN ELLER

Queen eller Beatles Bog eller Iydbog

IV BNV | CERENER R S AEEEE'COI For bgger - sa begyndte jeg at se darli-
oJols SN ETpTo [N [V ET=To] I MBI MM gere - det viste sig dog at hjeelpe ge-
altid veeret vild med valdigt med nye briller, men da var jeg

Burger eller hakkebof gaet i gang med lydbgger, sa det hgrer
Hakkebof - jeg kan godt lide en bur-  JERUET
ger, men til aftensmad en hakkebgf PC eller Ipad
(0g1=Yo Mo Tole | M paI=Ys RUI (S T=1a T R M E1a (o} {1l PC - klart PC. Jeg har veeret med fra
ORI R R EE R LT El e LRIl Starten og har en uddannelse i PC. Jeg
oppe i tiden at spise salat, sa det ma kan godt lide, at kunne lgse et problem
man jo hellere gore selv. | en arraekke var jeg it-ansvarlig
pa Peder Lykke Skolen

FCK eller Brondby Biffen eller Netflix
FCK helt klart, men det handler mest  NEREIRUCCRAlI MR lole IE IR o]1i{=1o)
om, at min kone og min svigersgn er  EUEIRNE RIS EIES &Il [s=Ne Il ol [Elaalanl
meget optaget af fodbold. Tidligere med benene oppe og se en god film
interesserede jeg mig ikke sa meget
for fodbold, men i dag har jeg et med- dl eller vin
lemskort til Fremad Amager og kgber  JulSIReToRYTaMaal=Ya W a\o Il =To o[- al=Ns g /&
billet til alle FCK's europaiske hjem- [P G IR R e IS
mekampe. Men jeg graver mig ikke men med andre - helst til mad
ned, hvis de taber-sa kunne man jo
ikke bestille andet

Socialrealistiske - eller adventurefilm Lykke-Per eller Tolkien
Klart Tolkien - jeg er vild med eventyr.
SN =T I B I B ISR Bl Allerede som barn var jeg vild med
ikke noget imod en socialrealistisk eventyr. Jeg tror jeg har leest alle |
film, men ikke for mange ad gangen. "Tusind og én nat”.

"Rumrejsen” var en favorit, men de gar
DReller TV2

TV2 - ikke fordi jeg har noget imod DR,
men de sender mange gode udsendel-
ser paTv2

noget langsomt i dag. Ringenes Herre
har jeg set mange gange



OL eller PL
Ahaa OL-jeg har godt nok veeret med til
PL selv.

Jeg mener, mange mennesker, som
kigger pa PL ser pa det med en "nej-
hvor-er-det-flot”- holdning ogsa selv-
om praestationen ikke er seerlig god.
Desveerre bliver der tit lidt cirkus-
nummer over det. Jeg har det lidt tungt
med den holdning.

Jeg deltog i PL i Holland i 1980 i svgm-
ning pa de lidt leengere distancer. Jeg
har aldrig veeret en sprinter. Jeg blev
placeret midt i feltet. Problemet med PL
0g andre parakonkurrencer er, at man
sammensaetter forskellige typer handi-
cap. Det betyder i praksis, at der kan
veere langt fra den bedste til den darlig-
ste i sadan en gruppe.

Uden at det skal vaere en darlig und-
skyldning oplevede jeg at komme i en
gruppe med svgmmere, som var noget
steerkere end mig som udgangspunkt.
Det var en keempe oplevelse at veere

med til.

- OLYMPICS
'FOR THE DISABLED

HOLLAND ‘&(

foadselsdagsinterview fortsat

Idraet betyder meget for mig fordi..

jeg har altid dyrket

det. Jeg startede med =g

at sejle i sejlklubben

@ST som 8 arig, gik

pa sejlerhold og som

12 arig blev jeg sejle-

leerer. Da havde jeg

tager navigation, tov

og den praktiske prgve og underviste
andre, vi var pa sommerture hvert ar.
De hele startede, fordi min far havde
en bad og det gav mig lysten. Jeg har
sejlet meget kapsejlads. Og vundet. Sa
begyndte jeg at svgmme ude i Lyngby
og for at fa mere traening, da jeg var
blevet udtaget til landsholdet, startede
jeg i Lavia i 1977, for at kunne treene en
gang mere om ugen. Traeningen i Lavia
foregik i Hillerpdgades svgmmehal, og

efter treeningen mgdtes man i sauna-
en. Her var der volleyballspillere. Som
havde traenet i gymnastiksalen, og sa
startede jeg til volleyball. Og det har
haengt ved siden 1979

Min storste sportslige oplevelse var ..

det var PL, det kan ikke rigtig stikkes,
men ogsa de gamle Kattegat Rundt-
ture med Lavia hgrer ogsa til mine helt
store minder.

Det bedste ved at dyrke idraet er ..

at man er sammen med nogen og
sammenholdet er det bedste. Turene
har vaeret fantastiske og at leere andre
mennesker at kende pa en anden ma-
de.




Jeg gar altid med kasket fordi..

' jeg tror det kommer
~¥ fra min sejlertid. Da
%' Jeg startede med at
: % sejle, havde jeg altid
en sejlerkasket pa-i
. dag kan jeg naesten
j ikke undveere den.

Min allerdarligste vittighed er..

hahaha - jeg ved ikke - min familie
siger tit - "nej en darlig far-vittighed".
Jeg gar ikke og husker pa vittighder,
men jeg siger tit noget sjovt, men det

kommer af sig selv i situationen. Jeg er

jo noget hurtig i replikken ind i mellem
Jeg er faktisk altid 1 godt humgr fordi..

Ja, jeg tror, jeg er en lidt sorgles
sjel.Hvis jeg kommer i situationer,
hvor jeg har et eller andet, jeg slas
med, sa teenker jeg logisk pa, hvad jeg
kan ggre - nok qua min matematik-
logiske tankegang. Det er ikke sikkert,
det er rigtigt, men det giver mig en ro,
som g@r, at jeg ikke bekymrer mig.

Jeg er medlem af Lavias bestyrelse ford].

vi jo var en troika, som ville ggre vores
for at fere det, vi er glade for videre.
Jeg synes, at man har en forpligtigelse
til at give noget til gengaeld for mange
gode oplevelser i en klub. Det burde
flere ggre. Mange vil gerne nyde, men
har det lidt tungt med at yde.

fodselsdagsinterview fortsat

o

Jeg er virkelig god til..

jeg synes jeg er virkelig god til mange
ting. Jeg er ud af en handvaerkerfamilie
og er god til at bruge mine haender. Det
har hjulpet mig meget som handicap-
pet, at jeg altid selv prever at lgse de
udfordringer, der er sa mange af, men
jeg er heller ikke bange for at bede om
hjeelp, nar det er ngdvendigt.

Jeg var god til at sejle. Jeg kan stadig
alle ngdvendige knob fx .Jeg var god til
at sejle steerkt. Jeg havde laest meget
om at sejle bl.a. en af Poul Elvstrgms
beger.

Jeg er virkelig darlig til..

sprog-det er jeg virkelig darlig til. Jeg
kan klare mig lidt pa engelsk og har
leest en del faglitteratur om EDB pa
engelsk, men tysk-jeg kan bestille en
polse pa en tankstation, men jeg kan
ikke fgre en samtale overhovedet. Jeg
tror simpelthen, jeg har et darligt
sprogere.

..0g tillykke med
fodselsdagen

Sgren



700 kr. halvarligt

Til og med 18 ar 350 kr. halvarligt
Passive medlemmer, 'y 350 kr. arligt




EN JULEHISTORIE

JUL I GAMLE DAGE

Ivar Karl Kristensen Serensen
~ A

Kaere Solvej |
Nu vil jeg, din oldefar, forteelle dig om en juleaften jeg havde, dgjég"{}"ar 7ar. Det
var i 1926, ogsa jeg var begyndt skolen det ar.

Men farst vil jeg forteelle dig lidt om dine tipoldeforaeldre, der jo var mine foreel-
dre.

De havde 11 bgrn, hvoraf jeg var den ene, og jeg var nr. 7 i barneflokken, sa jeg
havde 6 sgskende, der var aldre end jeg, og fire, der var yngre end jeg, men
den sidste var ikke fa@dt endnu i 1926, sa derfor var der kun 3, der var yngre end
mig.

Det var altid spaendende, hvem af vore "voksne” sgskende, der kom hjem til jule-
aften for, hvis de havde faet sparet noget op, kunne der godt vanke julegaver fra
dem.

Mine foraeldre havde en lille landejendom, kun 5 tander land, sa det kunne en
stor familie ikke leve af. Derfor var min far ogsa handelsmand. Han kabte og
solgte husdyr fra og til omegnens bgnder.

Det var meget slgje tider bade hvad angik landbrug og handel, sa derfor fik vi
ikke sa mange julegaver.

Men nu ved du lidt om, hvordan det var, sa nu vil jeg fortaelle dig om min juleaf-
ten i 1926.

Julen begyndte jo laenge far juleaften, men nok ikke sa tidlig, som den begynder
i vore dage.

Det farste tegn pa julens komme var, at vi skulle slagte en gris. Det var en meget
begivenhedsrig dag for os barn.

Slagteren kom allerede fra morgenstunden. Med sig havde han mange saere
redskaber og et stort kar, som grisen skulle ned i, nar den var slagtet. Slagterens
hest blev omhyggelig sat pa stald af min far selv, ellers var han ikke med til
slagtningen. Han kunne ikke lide at se grisen blive stukket, og blodet der Igb ud.
Under meget skrig og skral blev grisen hentet ud fra stalden. Der var lagt en sti-
ge henover det store kar, og grisen blev bundet fast til stigen, og der blev stillet
en spand, hvor blodet skulle Igbe ned. Min mor stod med en lang grydeske og
rerte i blodet, nar det Igb ud, for det skulle jo bruges til blodpglse. S& blev stigen
rejst op mod muren, sa det sidste blod kunne Igbe ud, imens blev karret, som
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slagteren havde haft med fyldt op med kogende vand, og her blev den dade gris
senket ned i.

Nar den igen kom op var harene sa blgde, at man kunne skrabe dem af med en
skarp kniv. Nar skrabningen var feerdig, blev grisen vasket, s& den-var fuldstaen-
dig ren udvendig Derefter blev den skaret op s& al indmaden kom ud, og sa blev
der travlhed med alt det, der skulle gares, og det blev lahgt hen paiaftenen far
det sidste stykke var skaret ud. "

Vi barn fik grisens blaere, som vi brugte som fodbold, efter at have pustet den
op, sa leenge den holdt til det.

Nu havde vi sul og meget andet godt til julen.

Den sidste dag far juleferien skulle vi alle sammen mg@de op meget tidlig om
morgenen i skolen. Jeg tror, vi var der ved 6-7 tiden, for da skulle vi pynte skole-
stuen op, far laereren kom. Det skulle jo forega uden lzereren vidste noget, men
han havde dog altid fyret godt op i skolestuen, sa vi ikke fras.

Der stod en stor kakkelovn i skolestuen, som laereren skulle fyre op i hver dag
far skoletid.

Nar vi havde faet juleferie, ventede vi kun pa én ting - at det skulle blive juleaf-
ten. Men vi taenkte jo ogsa meget pa, hvad vi maske ville fa i julegave.

Vi havde meget fantasi, sa det skortede ikke pa forventninger,

Som sagt var det smat med indteegterne for vore foraeldre, sa det kunne kun bli-
ve til sma gaver sadan noget, som | far i pakkekalenderen fgr julen.

Men denne juleaften skulle vise sig, at vaere noget seerligt, og fuldstaendig over-
raskende.

Mens vi ventede fordrev vi tiden med at ga til juleudstilling hos kebmanden.

| den lille landsby, hvor vi boede, var der kun én butik, og det var kabmanden.
Det hus han havde butik i, var et ganske almindeligt hus, men han havde faet sat
én butiksrude i, og den pyntede han altid til julen, og satte en elpaere opover sa
den blev belyst. Det var en oplevelse for os at ga derover og se det oplyste vin-
due i det tidlige vintermgrke.

Selvom der gik meget forud, blev det jo endelig juleaften.

Men juleaftensdag var nok den mest smertefulde ventetid, for alle havde travilt.
Mor med maden, far skulle sgrge for at dyrene ogsa maerkede hagijtiden, og at alt
var som det skulle veere i udhusene. Og de store sgskende, som var hjemme,
skulle pynte juletraeet, som stod i den store stue, der kun var i brug ved hgijtider
og fester, og ellers lukket, og der matte vi slet ikke se ind, for juletreeet matte
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forst ses nar vi havde spist aftensmad. Det var alt sammen meget spaendende,
og naesten ikke til at holde ud at vente pa.

Endelig stod maden pa bordet, og vi blev placeret efter orden og rang.

Men for vi kunne tage fat pa retterne, skulle der bedes bordbgn. Det vil sige, at
min far takkede Gud for den mad, som stod pa bordet og for Jesus fadsel, som
jo var anledningen

Mine foraeldre kom fra Indre Mission. Dette var en skik de havde faet med sig og
holdt i haevd.

Det er nogenlunde det samme som muslimerne ger i vore dage, nar de afslutter
ramadan.

Vi havde endnu en tung pligt, som vi skulle igennem, fgr det speendende kunne
ske.

Vi skulle spise risengrad, for at fylde vores maver. Vi fik en portion, som skulle
spises op, far vi fik steg og den slags. For at fa risengrgden til at glide ned uden
protest, var der en lille mandelgave, ligesom der ogsa er nu hos jer.

Endelig, endelig, endelig blev daren til den store stue slaet op, og der stod jule-
treeet i al sin glans, og nar vi havde gaet en del omgange, og sunget salmer,
kunne der tages fat pa det mest spaendende —julegaveuddelingen.

Jeg husker ikke, hvad jeg fik i julegave af min far og mor.

Men min yngste saster, som €r fem-ar-aeldre end jeg, og var tolv ar, men
"voksen” og ude at tjene, havde fri for at holde jul hiemme.
Hun havde kebt en feelles julegave til sine sma bradre.

Det var en dampmaskine, ‘r?f)get lignende havde viﬁ(ke i vores vildeste fantasi
teenkt pa. Din far kan nok farklare dig hvad en dampm%kine er.

Hele aftenen |a vi alle fire pa gulvetog sa pa,at vores dampmaskine karte rundt
0g rundt. '

Det var den jul, hvor jeg var fyldt syv om sommeren. Nu kan du jo se om du far
en dampmaskine i julegave.

Keerlig hilsen
Fra oldefar Ivar
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FORRETNINGSUDVALG

Formand

Sgren Sgrensen
Lindebugten 70

2500 Valby

22 64 46 81
soesoel951@gmail.com

Naestformand

Benni Hansen
Gullandsgade 25, st tv
2300 Kgbenhavn S
6130 49 81
benni@bennikmh.dk

Kasserer

Villy Max Hansen
Moseagervej 16

2680 Solrgd

2926 0070
kasserer@laviakbh.dk

Afdelingsformand/FU
Helle Broberg

Store Krog 40

2300 S

22 356002
broberg4@hotmail.com

Afdelingsformand/FU
Lene Lund-Sgrensen
212707 31
lels@Llive.dk

Afdelingsformand/FU
Kjeld V. Andersen

261913 61
kjeldvandersen@yahoo.dk

T )
BESTYRELSEN

AFDELINGERNE

Bordtennis:
Poul Boye
407816 99
poul@boye.it

Bowling:
Helle Broberg

325013 41, m. 22 35 60 02
broberg4@hotmail.com

Bueskydning:
Stine Kjeer-Levévre

31107310
skjaerandersen@gmail.com

Fodbold:

Frank Johannessen

29 47 27 82
FJOHANNESS@bksv.com

Snooker:

Kjeld V. Andersen

261913 61
kjeldvandersen@yahoo.dk

Varmtvandsgymnastik:
Lene Lund-Sg@rensen
Y7 ieél
lels@live.dk

Siddende volleyball:
Tatjana Loetzke
2148 6610
tloetzke@yahoo.com

Hvidkildevej 64, 2400 NV

BORTSET FRA VARMTVANDSGYMNASTIK
som foregar i Sundbyvang pa Amager



